
Knete selber herstellen 

 

Das braucht ihr: 

§ 400 g Mehl 
§ 130 g Salz 
§ 2 EL Zitronensäure 
§ 400 ml kochendes Wasser 
§ 4-6 EL Öl 
§ Schüssel 

 

So geht es: 

Mehl, Salz und Zitronensäure gut in einer Schüssel vermischen. 
 
Wasser und Öl mischen. Je mehr Öl ihr zum Wasser gebt, desto geschmeidiger 
wird die Knete. 
 
Beide Gemische nun langsam miteinander vermengen und verkneten. 
 
Jetzt könnt ihr die Knete noch mit Lebensmittelfarbe einfärben. 
 
Nach dem Abkühlen ist die Knete fertig. Luftdicht verpackt  
(z. B. in einem Schraubglas) hält sie fast ein halbes Jahr. 


